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           （2026年 8月 28日付 山梨日日新聞 22面） 

 

問１ 「第４次やまなし食育推進計画」の調査結果が発表され、週３回以上朝食を抜くことがある若者が 

   年々増加していることがわかりました。２５年度の状況と目標率のポイント差を答えてください。 

  ◎
 

            ポイント 

 

問２ 山梨県は、「朝食を食べない人」への対策として、どのような取り組みを行っていますか。 

  ◎
 

                                                                

  ◎
 

                                                                

 

問３ あなたは、「朝食を食べる」ことの良さを、どのように考えますか。自由に答えてください。 

  ◎
 

                                                                


