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 （2026年 1月 16日付 山梨日日新聞 1面） 

 

問１ 

 山梨県主催で講演会「スマホはどこまで脳を壊すか」が開かれました。 

その中で「勉強を長時間しても成績が上がらない理由」は、何と話しましたか。 

◎
 

                                                                

 

問２ 

 脳の領域「前頭前野」には、どのような機能がありますか。 

◎
 

                                                                

 

問３ 

 調べ物をする際、どのようなプロセスが脳を活性化させ、前頭前野を育てると言われていますか。 

◎
 

                                                                

 

問４ 

 どのような学習に、「紙が有効」だと書かれていますか。 

◎
 

                                                                

 

 

 


