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             （2025年 8月 24日付 山梨日日新聞 23面） 

 

問１ 

 山形大などのチームが、ラーメンの食事回数による死亡リスクの調査結果を公表しました。 

その調査対象者を答えてください。 

◎
 

                                                                

 

問２ 

 山形県とラーメンには、どのような関係がありますか。 

◎
 

                                                                

 

問３ 

 結果から、週３回以上食べる人は、週１～２回より死亡リスクが高い傾向となりました。 

その原因として、なにが考えられると発表しましたか。 

◎
 

                                                                

 

問４ 

 山形大の教授は、健康的に楽しむには、なにが大切と話していますか。 

◎
 

                                                                

 


