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問１ 

 熱中症
ねっちゅうしょう

を防
ふせ

ぐポイントです。 

ⒶからⒺに当
あ

てはまる、言葉
こ と ば

を 

答
こた

えてください。 

 

  ・暑
あつ

い日
ひ

や時間
じ か ん

の Ⓐ は控
ひか

える。 

  ・十分
じゅうぶん

な Ⓑ やバランスの良
よ

い 

   Ⓒ を取
と

る。 

  ・意識的
いしきてき

に Ⓓ を補給
ほきゅう

する。 

  ・適切
てきせつ

に Ⓔ を使用
し よ う

する。 

 

〇
 

 Ⓐ             

〇
 

 Ⓑ             

〇
 

 Ⓒ             

〇
 

 Ⓓ             

〇
 

 Ⓔ             

 

 

問２                      （2022年 6月 25日付 山梨日日新聞 31面） 

 「暑熱
しょねつ

順化
じゅんか

」の意味
い み

を、答
こた

えてください。 

〇
 

                                                                 

 

 

問３ 

 「熱中症
ねっちゅうしょう

かな」と思
おも

ったら、重症化
じゅうしょうか

を防
ふせ

ぐために、どんな行動
こうどう

を取
と

ったら良
よ

いですか。 

〇
 

                                                                 

〇
 

                                                                 


