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 （2021年 4月 17日付 山梨日日新聞 1面） 

 

問１ 

 「ヤングケアラー」とは、どういう人たちのことを表す言葉ですか。 

 

                                                                   

 

 

問２ 

 「国の調査によると、ヤングケアラーの生徒は中学校で約Ⓐ人に 1人、高校で約Ⓑ人に 1人いて、 

定時制・通信制高校では全日制のⒸ倍を超え、進路に影響を及ぼしかねない実態が浮かんだ」。 

Ⓐ～Ⓒに入る数字を書いてください。 

 

  Ⓐ 「約      人」     Ⓑ 「約      人」     Ⓒ 「     倍」 

 

 

問3 

 ヤングケアラーの生徒からは「睡眠時間も削られ、授業中眠く集中が途切れる」、「今日一日どう過ご 

すかでいっぱい」という声が聞かれます。悩みを友人に話しづらく同世代からの孤立も懸念されます。 

あなたの周りにいるかもしれないヤングケアラーを救うため、いや、もしかしたらヤングケアラーで 

あるあなた自身の荷を少しでも軽くするためには、どのようなことが必要だと思いますか。コラムも 

参考にしながら、考えを書いてください。 

 

                                                                   

 

                                                                   

 


